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DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Delikatna zupa pomidorowa z makaronem
Poniedzialek Ptatki jeczmienne na mleku bez zabielania Jogurt owocowy
fg 153 ;‘5‘167: Kanapki mieszane z warzywami Pieczen rzymska w sosie z ziemniakami i Chrupki kukurydziane
R Herbatka z cytryng bez cukru mix warzyw Herbata owocowa bez cukru
Kompot owocowy bez cukru
Ovymanka na mle!<u . Delikatna zupa jarzynowa bez zabielania Wafel ryzowy z domowa nutella
Wtorek Kanapki z pastg twarozkowa 1 h . .
o Kotlet z ziemniakami i brokut owoc
14.03.2017 szczypiorkiem
Kompot owocowy bez cukru Herbata owocowa bez cukru
Herbata owocowa bez cukru
. . Zupa z soczewicag bez zabielania Kanapki z wedling drobiowa
2 Kasza jaglana z mlekiem R . . .
Sroda Kanapki z szynka wiejska i warzywami Kluski leniwe i marchewka z groszkiem i warzywami
15.03.2017 P a4 Wicjskd yw Kompot owocowy bez cukru owoc
Herbata owocowa bez cukru .
Herbata rumiankowa bez cukru
Kasza kuskus na mleku Delikatna zupa ziemniaczana bez zabielania .
X ) . . o ) ; Kisiel owocowy
Czwartek Kanapki z poledwica drobiowg z Delikatne pulpeciki w sosie pomidorowym z biszkopt
16.03.2017 warzywami ziemniakami i parzong czerwong kapusta Pty
Herbata owocowa bez cukru
Herbata owocowa bez cukru Kompot owocowy bez cukru
Ryz na mleku DeI_|katn_y bars_zczyk czerwony z _
. . ., S ziemniakami bez zabielania Ciasto marchewkowe
Piatek Kanapki z serem 26ttym 1 ogorkiem Paluszki rybne z ziemniakami i warzywami owoc
17.03.2017 kiszonym y yw

Herbata owocowa bez cukru

gotowanymi
Kompot owocowy bez cukru

Herbata owocowa bez cukru




